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El poeta Hesiodo de la Antigua Grecia decia que “la
educacion ayuda a la persona a aprender a ser lo
que es capaz de ser”. En un mundo que se encuentra
en continua evolucion, el conocimiento es sin duda el
camino para ampliar el horizonte del desarrollo
personal y profesional.

Desde el Consejo General de Enfermeria pretende-
mos que las enfermeras y enfermeros sean todo un
referente en el ejercicio de su profesion. Por ello, en
2020 promovimos la creacion del Instituto Superior
de Formacién Sanitaria (ISFOS), una entidad sin
animo de lucro para la formacién de posgrado y
continuada de los profesionales de enfermeria.

ISFOS esta al servicio de las mas de 350.000 enfenr-
meras y enfermeros que hay en Espaia, a través de
los Colegios Provinciales, los Consejos Autonémicos
y toda la Organizacion Colegial de Enfermenria en su
conjunto.

ISFOS ofrece a los profesionales de enfermeria la
oportunidad de formarse con un enfoque moderno
y pragmatico, para satisfacer las necesidades de
nuestro sistema sanitario.

Desde el Consejo General de Enfermenria apostamos
por una formacion excelente, para que nuestras
enfermeras y enfermeros puedan desarrollar
adecuadamente su carrera profesional, con ideas
innovadoras y todas las garantias.

Pilar Fernandez
Fernandez
Directora de ISFOS

Instituto Superior de
Formacion Sanitaria

En ISFOS estamos al servicio de las enfermeras y
enfermeros que buscan una formacién sanitaria de
posgrado y continuada de excelencia. Nuestro
prestigio descansa sobre un equipo directivo con
mas de 30 afnos de experiencia, un profesorado
experto compuesto por profesionales en primera
linea de la asistencia sanitaria y una calidad educati-
va orientada a que nuestros alumnos adquieran los
conocimientos y competencias necesarios para
desarrollar todo su potencial asistencial, directivo y
cientifico.

Tras aflos de intenso trabajo, en ISFOS nos enorgu-
llecemos de haber formado a més de 163.000
alumnos.

Nuestros titulos de expertos universitarios estan
expedidos por universidades de prestigio como la
UNIR (Universidad en Internet) o la UDIMA (Universi-
dad a Distancia de Madrid) y nuestros cursos de
formacion continuada estdn acreditados por la
Comision de Formacién Continuada de las Profesio-
nes Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

Ademas, ISFOS es todo un referente sanitario en
materia de organizacién de webinars y jornadas
sobre temas de interés para el desarrollo de las
enfermeras y enfermeros.

Porque en ISFOS estamos comprometidos con el
éxito laboral de nuestros alumnos, asi como con el
progreso de la profesion enfermera y de la socie-
dad en su conjunto.
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INDICE

CURSOS DE FORMACION CONTINUADA ONLINE

+ Atencion al paciente psiquiatrico

+ Atencién de enfermeria en el proceso de morir

+ Atencion y gestion del paciente crénico

+ Busqueda bibliografica en investigacion enfermenra y cémo escribir un articulo
cientifico

+ Calidad de cuidados y seguridad del paciente en enfermeria

+ Coaching para la gestion del cambio

- Competencias enfermeras para la gestiéon de equipos

+ Complicaciones potenciales del paciente neuroquirurgico adulto

+ Creacioén de contenidos digitales en salud

+ Cuidado integral del paciente portador de una ostomia de eliminacién

+ Cuidados de enfermeria a pacientes con heridas complejas

+ Cuidados enfermeros a personas con trastornos de salud mental

+ Cuidados enfermeros en procesos asistenciales pluripatolégicos

+ Cuidados enfermeros en procesos cardiolégicos

+ Deteccidon y manejo de malposiciones fetales. Alteraciones de la biomecanica del parto

- Diabetes mellitus en el entorno escolar. Medicién continua de la glucemia — ISCI

+ Educacion sanitaria a cuidadores en domicilio

+ Educacion sexual para enfermeria

- Electrocardiografia basica y urgencias cardiopulmonares mas frecuentes

+ Enfermera gestora de casos y de continuidad asistencial

+ Enfermera y maltrato al anciano

- Enfermeria y vacunas

+ Enfermeria y violencia de género

+ Ictus: intervenciones enfermenras en cada linea estratégica del SNS

* Indicacion, uso y autorizacién de dispensacién de medicamentos. Seguimiento
protocolizado

+ Iniciacion a la enfermeria de anestesia

* Introducciéon de enfermeria en endoscopia

* Introduccion a la enfermeria legal y forense: perito enfermero
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* Introduccidn a las terapias continuas de reemplazo renal en pacientes criticos para
enfermeria

- Investigacion basica para enfermeria

* Investigacion cualitativa en Ciencias de la Salud

- La enfermeria y el cédigo ictus en el siglo XXI

+ Manejo de la infeccidon nosocomial y procesos infectocontagiosos para enfermeria

+ Manejo del paciente en el postoperatonrio inmediato

- Manejo del parto dificil para matronas para enfermeria

 Monitorizacion fetal

+ Prevencion de las agresiones al personal sanitario

* Principios basicos del area quirurgica para enfermeria

* Principios éticos y aplicacion de la eutanasia e instrucciones previas

* Relajacion, meditaciéon y herramientas de mindfulness para la gestién de la realidad de la
pandemia

- Responsabilidad civil y penal del personal sanitario. Delitos y acoso laboral

+ Salud publica para enfermeria

+ Sexualidad positiva para enfermeras/os y matronas/os

* Técnicas de coaching para enfermernia

+ Técnicas de equilibrio interior

- Violencia y maltrato infantil

CURSOS DE FORMACION CONTINUADA PRESENCIAL

+ Acogida y cuidados basicos al paciente critico

- Apoyo psicolégico y comunicaciéon para enfermeria

- Atencion de enfermeria ante las intoxicaciones agudas y anafilaxia
+ Coaching para gestion de procesos emocionales

+ Control y manejo de la via aérea

* Elaboracion de un pdster para un congreso

+ Electrocardiografia basica en emergencias en el adulto

+ Herramientas de yoga y meditacion para enfermeria

23
23
24
24
25
25
26
26
27
27
28

28
29
29
30
30
31
31

33
33
34
34
35
35
36
36



« Inteligencia emocional: una nueva herramienta en prevencion de riesgos laborales
+ Manejo del shock y control de hemornragias

+ Manejo prehospitalario del paciente politraumatizado

+ Principales patologias cardiacas y actuacion de enfermeria en UCI

+ Sexualidad y cancenr

+ Suturas para enfermeria

+ Una mirada vital del profesional de enfermeria en el proceso de morir
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FORMACION CONTINUADA ONLINE

ATENCION AL PACIENTE
PSIQUIATRICO

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024

04/03/2024 - 26/04/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION

Comisiéon de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

CREDITOS CFC
6,0*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Historia de la Psiquiatria

Tema 2. Estigma del enfermo mental

Tema 3. Cuadros psiquiatricos mas frecuentes
Tema 4. Tratamientos mas frecuentes

Tema 5. Tratamiento de la agitacién. Tipos de
contenciones. Desescalada verbal

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias

ATENCION DE ENFERMERIA EN EL
PROCESO DE MORIR

FECHAS
Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
100 horas repartidas en 8 semanas
consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1: Concepto de Cuidados Paliativos
Tema 2: Cuidados de Enfermeria en el paciente
en la ultima enfermedad de su vida

Tema 3: Control de sintomas

Tema 4: Vias y técnicas de administracion de
farmacos

Tema 5: La agonia

Tema 6: Los aspectos psicolégicos en cuidados
paliativos




FORMACION CONTINUADA ONLINE

ATENCION Y GESTION DEL
PACIENTE CRONICO

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024

12/02/2024 - 05/04/2024

29/04/2024 - 21/06/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION

Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

CREDITOS CFC
6,3*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Cuidados al paciente crénico adulto en
atencion primaria

Tema 2. Cuidados al paciente sociosanitario
hospitalizado y paciente geriatrico

Tema 3. Enfermera educadora en autocuidados,
escuela de pacientes y salud

Tema 4. Enfermera gestora de casos y enlace

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias

BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA EN
INVESTIGACION ENFERMERA Y
COMO ESCRIBIR UN ARTICULO
CIENTIFICO

FECHAS
Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
100 horas repartidas en cuatro semanas
consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS E
Busqueda bibliografica
+ ¢Como buscar documentacion cientifica enfermera?
+ ¢Dénde buscar? Utilizacion eficiente de Internet
+ Busquedas bibliograficas en bases de datos
+ Utilizacion de las plataformas: Web of Science,
SCOPUS, PubMed y CINAHL, entre otras -
+ Evaluacién de los resultados de busqueda

Articulo cientifico

+ ¢Qué es un articulo cientifico?

+ Tipos de articulos

+ Cémo preparar un articulo cientifico

+ Estructura de un articulo cientifico

+ Elaboracién y presentacion de tablas e ilustraciones
+ Pasos a seguir para envio a la revista




CALIDAD DE CUIDADOS Y
SEGURIDAD DEL PACIENTE EN
ENFERMERIA

FECHAS
Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
40 horas repartidas en 8 semanas consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Conceptos basicos de calidad asistencial
Tema 2. Direccion de enfermeria y calidad
asistencial

Tema 3. Gestion ponr procesos

Tema 4. Seguridad del paciente en los cuidados
de enfermeria

FORMACION CONTINUADA ONLINE

1T
Cense of Hoor:

Sdlid Conmicator

COACHING PARA LA GESTION DEL
CAMBIO

FECHAS
Programacioén personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
100 horas repartidas en cuatro semanas
consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. El cambio como aspecto fundamental de
la vida

Tema 2. El arqueotipo del mito y el viaje del héroe
Tema 3. El camino al cambio, el camino hacia el
héroe

Tema 4. Los aliados y los antagonistas

Tema 5. El cambio / la odisea

Tema 6. El elixir -




FORMACION CONTINUADA ONLINE

COMPETENCIAS ENFERMERAS
PARA LA GESTION DE EQUIPOS

FECHAS
Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
40 horas repartidas en 8 semanas consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Liderar y comunicar

Tema 2. La creatividad como impulsora de
habilidades de gestion de personas

Tema 3. Gestion sanitaria y motivacion
Tema 4. Gestion y trabajo en equipo

—

COMPLICACIONES POTENCIALES
DEL PACIENTE NEUROQUIRURGICO
ADULTO

—

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
12/02/2024 - 05/04/2024

08/04/2024 - 31/05/2024

20/05/2024 - 12/07/2024 .
07/10/2024 - 29/11/2024
28/10/2024 - 20/12/2024

HORAS

40 .
ALUMNOS POR GRUPO

Hasta 50 -

ACREDITACION
Comisién de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

CREDITOS CFC
6,1*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Conocimientos basicos para la enfermera

en unidad de hospitalizacién de neurocirugia

Tema 2. Complicaciones potenciales del paciente

con enfermedades del sistema nervioso central

Tema 3. Procesos de naturaleza vascular

Tema 4. Procesos de naturaleza infecciosa

Tema 5. Procesos de naturaleza tumoral

Tema 6. Complicaciones potenciales en procesos
patolégicos de raquis /

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias




CREACION DE CONTENIDOS
DIGITALES EN SALUD

FECHAS
Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
100 horas repanrtidas en 8 semanas
consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Recursos digitales educativos. Manejo
rapido

Tema 2. Técnicas de disefio. Marketing digital
Tema 3. Crea tu identidad digital

Tema 4. Redaccion digital

Tema 5. Creacion de infografias

Tema 6. Creacién de presentaciones

Tema 7. Creacién de contenidos interactivos
Tema 8. Creacidén de videos didacticos

Tema 9. Ensefia jugando. Gamificacion

FORMACION CONTINUADA ONLINE

CUIDADO INTEGRAL DEL
PACIENTE PORTADOR DE UNA
OSTOMIA DE ELIMINACION

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
29/04/2024 - 21/06/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

07/10/2024 - 29/11/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION

Solicitada acreditacion a la Comision de
Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid

CREDITOS CFC F
Pendiente de determinanr

PLAN DE ESTUDIOS

Introduccion

Tema 1. Conceptos generales de las ostomias
Tema 2. Cuidado integral del paciente portador r
de una ostomia de eliminacion

Tema 3. Reconstruccion del transito

Tema 4. Trabajo del profesional de
estomaterapia como enfermera/o de practica
avanzada




FORMACION CONTINUADA ONLINE

CUIDADOS DE ENFERMERIA A
PACIENTES CON HERIDAS
COMPLEJAS

Ediciones con acreditacion solicitada
12/02/2024 - 05/04/2024
04/03/2024 - 26/04/2024
29/04/2024 - 21/06/2024
20/05/2024 - 12/07/2024
16/09/2024 - 08/11/2024
07/10/2024 - 29/11/2024
28/10/2024 - 20/12/2024

40

Hasta 50

Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

6,6*

Tema 1. Estructura y funciones de la piel.
Cicatrizacion de heridas

Tema 2. Clasificacion de las heridas complejas
Tema 3. Valoracién Integral del paciente con
heridas

Tema 4. Manejo las heridas

*Numenro de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisiéon de Formaciéon
Continuada de las Profesiones Sanitarias

A

CUIDADOS ENFERMEROS A
PERSONAS CON TRASTORNOS DE
SALUD MENTAL

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024
08/04/2024 - 31/05/2024
20/05/2024 - 12/07/2024
07/10/2024 - 29/11/2024

40

Hasta 50

Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

6,6*

Tema 1. Enfermeria en salud mental.
Generalidades

Tema 2. Enfermeria en salud mental.
comunicacion y valoracion

Tema 3. Cuidados enfermeros a personas con
trastornos de salud mental

Tema 4. Tratamientos en psiquiatnria, cuidados y
administracion de los mismos

*Numenro de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisiéon de Formacién
Continuada de las Profesiones Sanitarias



__Continuada de las Profesiones Sanitarias

FORMACION CONTINUADA ONLINE

CUIDADOS ENFERMEROS EN
PROCESOS ASISTENCIALES
PLURIPATOLOGICOS

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
12/02/2024 - 05/04/2024

08/04/2024 - 31/05/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

07/10/2024 - 29/11/2024

28/10/2024 - 20/12/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
Comisiéon de Formacién Continuada de las i
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

CREDITOS CFC
6,9*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Aspectos generales. Conceptos claves.
Cronicidad y paciente pluripatolégico en el ambito
hospitalario

Tema 2. Promocion de la salud en el paciente
croénico y pluripatolégico

Tema 3. Atencion y cuidados del paciente
pluripatolégico hospitalizado

Tema 4. Prevencion de complicaciones en el
paciente pluripatolégico hospitalizado

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacién por parte de la Comisién de Formacion

»

CUIDADOS ENFERMEROS EN
PROCESOS CARDIOLOGICOS

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024

04/03/2024 - 26/04/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

07/10/2024 - 29/11/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION

Comisién de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

CREDITOS CFC B
6,9*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Cardiopatia isquémica y enfermedades
inflamatorias

Tema 2. Taquiarritmias y bradiarritmias

Tema 3. Insuficiencia cardiaca

Tema 4. Trasplante cardiaco

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacién por parte de la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias




FORMACION CONTINUADA ONLINE

DETECCION Y MANEJO DE
MALPOSICIONES FETALES.
ALTERACIONES DE LA

BIOMECANICA DEL PARTO

Ediciones con acreditacion solicitada
29/04/2024 - 21/06/2024
20/05/2024 - 12/07/2024
16/09/2024 - 08/11/2024
07/10/2024 - 29/11/2024

40

Hasta 50

Solicitada acreditacion a la Comisiéon de
Formacioén Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid

Pendiente de determinar

Tema 1. Malposiciones fetales

Tema 2. Identificacion precoz de una posible
malposicion durante la fase final del embarazo e
intervenciones preventivas

Tema 3. Identificacion precoz de una posible
malposiciéon durante el trabajo de parto

Tema 4. Recomendaciones especificas para el
manejo del parto ante una malposicion fetal e
intervenciones

DIABETES MELLITUS EN EL
ENTORNO ESCOLAR. MEDICION
CONTINUA DE LA GLUCEMIA - ISCI

Ediciones con acreditacion solicitada
20/05/2024 - 12/07/2024
16/09/2024 - 08/11/2024
07/10/2024 - 29/11/2024

40

Hasta 50

Solicitada acreditacion a la Comisién de
Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid

Pendiente de determinar

Tema 1. Diabetes mellitus tipo I. Consideraciones
generales. sGQué es y como tratarla?

Tema 2. Alimentacion en nifios con diabetes
mellitus tipo I.

Tema 3. Otras recomendaciones en la vida del
nifo.

Tema 4. Sistemas flash de medicion de la
glucemia intersticial. Manejo avanzado de la
insulinoterapia.

Tema 5. Manejo avanzado de las hipo e
hiperglucemias. Ajustes de la alimentacién en
diabetes.




FORMACION CONTINUADA ONLINE

EDUCACION SANITARIA A
CUIDADORES EN DOMICILIO

Ediciones con acreditacion solicitada
12/02/2024 - 05/04/2024
08/04/2024 - 31/05/2024
20/05/2024 - 12/07/2024
16/09/2024 - 08/11/2024

40

Hasta 50

Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

6,6*

Tema 1. Educacion Sanitaria y adaptacion del
domicilio

Tema 2. Cuidados de la piel, nutricion y
eliminacion

Tema 3. Manejo del dolor y la medicacion,
movilidad y ejercicio

Tema 4. Cuidados en patologias crénicas y
claudicacioén del cuidador

*Numenro de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias

-

EDUCACION SEXUAL PARA
ENFERMERIA

Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

100 horas repartidas en 8 semanas
consecutivas

Hasta 50

No

Diploma expedido por ISFOS

Tema 1. Importancia de la formacién en
educacioén sexual

Tema 2. Temas clave en la formacién en
educacioén sexual

Tema 3. Habilidades necesarias para una buena
formacién en educacion sexual

Tema 4. Beneficios de la educacion sexual para
enfermeras/os y matronas/os.




FORMACION CONTINUADA ONLINE

=

ELECTROCARDIOGRAFIA BASICA
Y URGENCIAS

CARDIOPULMONARES MAS
FRECUENTES PARA ENFERMERIA

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada:
12/01/2024 - 08/03/2024

04/03/2024 - 26/04/2024

29/04/2024 - 21/06/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

07/10/2024 - 29/11/2024

28/10/2024 - 20/12/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION

Comisién de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

CREDITOS CFC
6,5*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Electrocardiografia basica
Tema 2. Electrocardiograma patolégico
Tema 3. Principales emergencias
cardiopulmonares

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras

reevaluaciéon por parte de la Comision de Formacién Continuada

de las Profesiones Sanitarias

ENFERMERA GESTORA DE CASOS
Y DE CONTINUIDAD ASISTENCIAL

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024

04/03/2024 - 26/04/2024

29/04/2024 - 21/06/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

HORAS
i00

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION

Comisién de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

CREDITOS CFC
9,8*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Enfermera gestora de casos

Tema 2. Enfermera de enlace y continuidad
asistencial

Tema 3. Modelos de continuidad asistencial
Tema 4. Enfermera de practica avanzada

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacién por parte de la Comision de Formacién Continuada
de las Profesiones Sanitarias




FORMACION CONTINUADA ONLINE

ENFERMERIA Y MALTRATO AL
ANCIANO

FECHAS
Programaciéon personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
100 horas repanrtidas en 8 semanas
consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Envejecimiento y salud

Tema 2. Violencia y maltrato en la vejez

Tema 3. Epidemiologia y estadistica

Tema 4. El maltrato asociado a las ausencias
Tema 5. El cuidador del anciano

Tema 6. Sistemas de apoyo formal e informal al
anciano

Tema 7. Puntos clave de la intervencion frente al
maltrato al anciano

Tema 8. Prevencion del maltrato

Tema 9. Las competencias enfermeras en la
violencia y maltrato al anciano

Tema 10. La mirada del anciano en la
prospectiva de la agenda 2030 para el
desarrollo sostenible

ENFERMERIA Y VACUNAS

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
12/02/2024 - 05/04/2024

08/04/2024 - 31/05/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

07/10/2024 - 29/11/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION

Comisiéon de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

CREDITOS CFC
6,5%

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Generalidades de las vacunas

Tema 2. Introduccidn a las vacunas. Conceptos
generales

Tema 3. Enfermedades inmunoprevenibles
Tema 4. Inmunizacidn sistematica y calendarios
de vacunacion

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacioén por parte de la Comisién de Formacién Continuada
de las Profesiones Sanitarias




FORMACION CONTINUADA ONLINE

ENFERMERIA Y VIOLENCIA DE
GENERO

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024
08/04/2024 - 31/05/2024
20/05/2024 - 12/07/2024

40

Hasta 50

Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

6,9*

Tema 1. La violencia de género

Tema 2. Caracteristicas de la violencia de género
Tema 3. Clasificacion de la violencia de género
Tema 4. La violencia de género en estadisticas
Tema 5. El maltratador

Tema 6. La victima

Tema 7. La violencia de género en el proceso
salud-enfermedad

Tema 8. Actuacion de los profesionales

Tema 9. Marco competencial del enfermero en la
violencia de género

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias

ICTUS: INTERVENCIONES
ENFERMERAS EN CADA LIiNEA
ESTRATEGICA DEL SNS

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024
12/02/2024 - 05/04/2024
08/04/2024 - 31/05/2024
16/09/2024 - 08/11/2024
28/10/2024 - 20/12/2024

40

Hasta 50

Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

5,8*

Tema 1. Conceptos basicos. Intervenciones enfermeras
en la linea estratégica: promocioén de la salud y
prevencion de la enfermedad: prevencion primaria y
secundaria

Tema 2. intervenciones enfermeras en la linea
estratégica: atencion en fase aguda al paciente con ictus
Tema 3. Intervenciones enfermeras en la linea
estratégica: rehabilitacion y reinsercion

Tema 4. Intervenciones enfermeras en la linea
estratégica: formacion

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias



FORMACION CONTINUADA ONLINE

. e

INDICACION, USO Y INICIACION A LA ENFERMERIA DE
AUTORIZACION DE ANESTESIA
DISPENSACION DE
MEDICAMENTOS. SEGUIMIENTO o o
Ediciones con acreditacion solicitada
PROTOCOLIZADO 15/01/2024 - 08/03/2024
12/02/2024 - 05/04/2024
FECHAS 08/04/2024 - 31/05/2024
Programacion personalizada. Mes de agosto no 16/09/2024 - 08/11/2024
lectivo 28/10/2024 - 20/12/2024
HORAS HORAS
40 horas repartidas en 8 semanas consecutivas 40
ALUMNOS POR GRUPO ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50 Hasta 50
ACREDITACION ACREDITACION
No

Comisiéon de Formacién Continuada de las

) Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
TITULO | Madrid

Diploma expedido por ISFOS
CREDITOS CFC §

PLAN DE ESTUDIOS 5 9
+ La orden de dispensacion: prescripcion
enfermera PLAN DE ESTUDIOS
+ Farmacologia basica Tema 1. Introduccién al Area Quirurgica.
+ Seguimiento farmacolégico colaborativo: Principios Basicos
diabetes, hipertension, quemaduras, heridas y Tema 2. Seguridad en el Quiréfano F
ostomias Tema 3. Anestesia, farmacos mas comunes,
* Seguridad del paciente y prescripcion cuidados de enfermenria. Monitorizacién
enfermera anestésica

+ Plataforma e-cuidados

DIRIGIDO A
+ Estudiantes de 42 curso de grado en
Enfermeria
+ Graduados en Enfermeria recién titulados
colegiados |

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacién por parte de la Comision de Formaciéon Continuada
de las Profesiones Sanitarias




FORMACION CONTINUADA ONLINE

INTRODUCCION DE ENFERMERIA INTRODUCCION A LA
EN ENDOSCOPIA ENFERMERIA LEGAL Y FORENSE:
PERITO ENFERMERO

Programacion personalizada. Mes de agosto no

lectivo Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024
04/03/2024 - 26/04/2024
100 horas repartidas en 8 semanas 08/04/2024 - 31/05/2024
consecutivas 20/05/2024 - 12/07/2024
16/09/2024 - 08/11/2024

07/10/2024 - 29/11/2024
Hasta 50

40
No

Hasta 50
Diploma expedido por ISFOS

Comision de Formacién Continuada de las

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Tema 1. Protocolo de actuacion de Enfermeria en el

o . Madrid
procedimiento de Gastroscopia
Tema 2. Protocolo de actuacion de Enfermeria en el
procedimiento de CPRE
6,5*

Tema 3. La sedacion en los procesos endoscoépicos
Tema 4. El manejo de los pacientes anticoagulados y
anteagregados sometidos a endoscopia digestiva E
Tema 1. Perito sanitario enfermero
Tema 2: Patologias y muestras forenses
Tema 3. Legislacion
Tema 1. Introduccion
Tema 2. Epidemiologia de la infeccién nosocomial en
endoscopia digestiva
Tema 3. Genenralidades en endoscopios y matenrial
auxiliar en endoscopia digestiva
Tema 4. Limpieza, desinfeccion y esterilizacion en
endoscopia digestiva
Tema 5. Controles de calidad
*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras

reevaluacion por parte de la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias /

/ P 4 4 / /

/r /, — ——




INTRODUCCION A LAS TERAPIAS
CONTINUAS DE REEMPLAZO RENAL
EN PACIENTES CRITICOS PARA
ENFERMERIA

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
04/03/2024 - 26/04/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

07/10/2024 - 29/11/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION i
Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid E

CREDITOS CFC
5,3*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. El fracaso renal agudo y las técnicas de
reemplazo renal continua (TCRR)

Tema 2. Complicaciones en las técnicas de reemplazo |
renal continua y complicaciones del paciente ingresado
en UCI

Tema 3. La anticoagulacion en las técnicas de reemplazo
renal continua

Tema 4. Cuidados de enfermeria en técnicas de l
reemplazo renal continua

Tema 5. Otras terapias de depuracion extracorpoérea

*NUumero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisiéon de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias

FORMACION CONTINUADA ONLINE

INVESTIGACION BASICA PARA
ENFERMERIA

FECHAS
Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
100 horas repartidas en cuatro semanas i
consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS '
La investigacion en Ciencias de la Salud

+ ¢Por qué es importante investigar? "
+ La enfermeria basada en la evidencia (EBE)
+ Iniciacién en la busqueda bibliografica

* Tipos de investigaciones

Coémo realizar un proyecto de investigacion

+ ¢Por déonde empezar? Disipar el miedo

+ Laimportancia de la pregunta PICO y
planteamiento de la hipotesis

+ Recomendaciones para el disefio de un
proyecto

+ Importancia de la difusién de los resultados




FORMACION CONTINUADA ONLINE

INVESTIGACION CUALITATIVA EN LA ENFERMERIA Y EL CODIGO
CIENCIAS DE LA SALUD ICTUS EN EL SIGLO XXI
Programacion personalizada. Mes de agosto no Ediciones con acreditacion solicitada
lectivo 12/02/2024 - 05/04/2024

04/03/2024 - 26/04/2024
29/04/2024 - 21/06/2024

100 horas distribuidas en 4 semanas 16/09/2024 - 08/11/2024

consecutivas 28/10/2024 - 20/12/2024

Hasta 50 40

No Hasta 50

Diploma expedido por ISFOS Comisién de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

* Introduccion
* Investigacion cualitativa versus investigacion

cuantitativa 6,9*

+ Investigacion cualitativa y la profesion
enfermera

+ Enfoques cualitativos Tema 1. Introduccion

+ Métodos o paradigmas en investigacion Tema 2. Cédigo ictus
cualitativa Tema 3. Tratamiento del ictus

Tema 4. Prevencion y futuro

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacién por parte de la Comision de Formacién Continuada
de las Profesiones Sanitarias

/




MANEJO DE LA INFECCION
NOSOCOMIAL Y PROCESOS
INFECTOCONTAGIOSOS PARA
ENFERMERIA

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024
12/02/2024 - 05/04/2024
29/04/2024 - 21/06/2024
16/09/2024 - 08/11/2024
07/10/2024 - 29/11/2024

40

Hasta 50

Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

7,1*

Tema 1. Enfermedades infecciosas. Conceptos
basicos

Tema 2. Enfermedades infecciosas mas habituales
en el ambito de la enfermerial

Tema 3. Enfermedades infecciosas habituales en la
actividad enfermeral ll

Tema 4. Medidas de proteccion y prevencion para
enfermeria

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacién por parte de la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias

FORMACION CONTINUADA ONLINE

MANEJO DEL PACIENTE EN EL
POSTOPERATORIO INMEDIATO

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024
12/02/2024 - 05/04/2024
04/03/2024 - 26/04/2024
29/04/2024 - 21/06/2024
20/05/2024 - 12/07/2024
16/09/2024 - 08/11/2024
07/10/2024 - 29/11/2024
28/10/2024 - 20/12/2024

40

Hasta 50

Comisiéon de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

4,6*

Tema 1. Introduccidn al area postquirurgica

Tema 2. FArmacos mas utilizados en anestesia y
unidades postquirurgicas

Tema 3. Monitorizacidn en anestesia y unidades
postquirurgicas

Tema 4. Cuidados de enfermeria en el postoperatorio
inmediato

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacién por parte de la Comision de Formacién
Continuada de las Profesiones Sanitarias

S



FORMACION CONTINUADA ONLINE

MANEJO DEL PARTO DIFICIL PARA MONITORIZACION FETAL
MATRONAS
FECHAS
FECHAS Ediciones con acreditacion solicitada
Ediciones con acreditacion solicitada 29/04/2024 - 21/06/2024
15/01/2024 - 08/03/2024 20/05/2024 - 12/07/2024
12/02/2024 - 05/04/2024 16/09/2024 - 08/11/2024
04/03/2024 - 26/04/2024 07/10/2024 - 29/11/2024
29/04/2024 - 21/06/2024
20/05/2024 - 12/07/2024 HORAS
16/09/2024 - 08/11/2024 40
07/10/2024 - 29/11/2024
28/10/2024 - 20/12/2024 ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50
HORAS )
40 ACREDITACION
Solicitada acreditacion a la Comisién de
ALUMNOS POR GRUPO Formacién Continuada de las Profesiones
Hasta 50 Sanitarias de la Comunidad de Madrid
ACREDITACION ' CREDITOS CFC

Comisién de Formacién Continuada de las Pendiente de determinar

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de i

Madrid PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Introduccion a la monitorizacién fetal
CREDITOS CFC Tema 2. Parametros basicos de la
7,1* monitorizacion electrénica continua
Tema 3. Categorizacion de patrones y otros
PLAN DE ESTUDIOS métodos de control del bienestar fetal mediante |
Tema 1. Introduccion al parto dificil valoracién de la frecuencia cardiaca fetal
Tema 2. Distocias del motor del parto Tema 4. Fisiopatologia fetal
Tema 3. Distocias del canal del parto Tema 5. Manejo

Tema 4. Distocias del objeto del parto
Tema 5. Otras situaciones que dificultan el parto

a

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias




FORMACION CONTINUADA ONLINE

PREVENCION DE LAS
AGRESIONES AL PERSONAL
SANITARIO

FECHAS
Programacioén personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
100 horas repartidas en 8 semanas
consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1: Conceptos iniciales

Tema 2: Conceptos basicos de defensa personal
Tema 3: Principios basicos de la autodefensa
Tema 4: Metodologia practica de autodefensa
Tema 5: Agresiones en el entorno de trabajo

PRINCIPIOS BASICOS DEL AREA
QUIRURGICA PARA ENFERMERIA

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024

12/02/2024 - 05/04/2024

04/03/2024 - 26/04/2024

08/04/2024 - 31/05/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

28/10/2024 - 20/12/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO |
Hasta 50

ACREDITACION

Comisiéon de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid
CREDITOS CFC

6,4*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Introduccioén al area quirurgica. Principios
basicos

Tema 2. Conocimientos basicos sobre
instrumental quirurgico

Tema 3. Conceptos basicos sobre limpieza,
desinfeccion, asepsia, antisepsia y esterilizacion
en el quiréfano. Central de esterilizacion

Tema 4. Seguridad del paciente quirurgico

*NUumero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras r
reevaluacion por parte de la Comisién de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias

27




FORMACION CONTINUADA ONLINE

PRINCIPIOS ETICOS Y
APLICACION DE LA EUTANASIA E
INSTRUCCIONES PREVIAS

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
29/04/2024 - 21/06/2024

20/05/2024 - 12/07/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

07/10/2024 - 29/11/2024

HORAS
40

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION

Solicitada acreditacion a la Comision de
Formacioén Continuada de las Profesiones £
Sanitarias de la Comunidad de Madrid

CREDITOS CFC
Pendiente de determinar

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Fundamentos de bioética

Tema 2. Principios éticos y legales de la
eutanasia

Tema 3. Principios éticos y legales en las
instrucciones previas

RELAJACION, MEDITACION Y
HERRAMIENTAS DE MINDFULNESS
PARA LA GESTION DE LA
REALIDAD DE LA PANDEMIA

FECHAS
Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
100 horas repartidas en 8 semanas
consecutivas

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Introduccion

Tema 2. Respiracion

Tema 3. Meditacion

Tema 4. Visualizaciones. Meditaciones en
movimiento

Tema 5. Relajacion. Visualizaciones en
movimiento para la gestion del estrés y la
relajacion

Tema 6. Aplicacion practica dentro y fuera del
entorno laboral




FORMACION CONTINUADA ONLINE

RESPONSABILIDAD CIVIL Y PENAL
DEL PERSONAL SANITARIO.
DELITOS Y ACOSO LABORAL

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
20/05/2024 - 12/07/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

07/10/2024 - 29/11/2024

HORAS
40

ACREDITACION

Solicitada acreditacion a la Comision de
Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid

CREDITOS CFC
Pendiente de determinar

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. El consentimiento informado

Tema 2. Responsabilidad civil y profesional del
personal sanitario

Tema 3. Los delitos que en mayor medida podria
cometer un profesional sanitario

Tema 4. La responsabilidad civil en el trabajo en
equipo

Tema 5. Medicina curativa y medicina voluntaria.
Diferencias

Tema 6. Cédigo deontolégico enfermeria

0500w i, RO

SALUD PUBLICA PARA
ENFERMERIA

FECHAS

Ediciones con acreditacion solicitada
15/01/2024 - 08/03/2024

04/03/2024 - 26/04/2024

20/05/2024- 12/07/2024

16/09/2024 - 08/11/2024

28/10/2024 - 20/12/2024

HORAS
i00

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 50

ACREDITACION

Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

CREDITOS CFC i
10,5%

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. La Salud Publica. Concepto y
competencias. Desigualdades en salud

Tema 2. Epidemiologia y Estadistica

Tema 3. Sistemas de Informacioén Sanitaria y
Vigilancia de salud publica. Vigilancia
Epidemiolégica. Estudio de brotes epidémicos
Tema 4. Proteccion de la Salud, Prevencion de la
Enfermedad y Promocion de la Salud

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluaciéon por parte de la Comision de Formacién Continuada
de las Profesiones Sanitarias




FORMACION CONTINUADA ONLINE

N
—

-

SEXUALIDAD POSITIVA PARA
ENFERMERAS/OS Y
MATRONAS/OS

Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

100 horas repanrtidas en 8 semanas
consecutivas

Hasta 50
No
Diploma expedido por ISFOS

Tema 1. Introduccién

Tema 2. La sexualidad, un gran concepto

Tema 3. Sexualidad positiva

Tema 4. Sexualidad en el embarazo y puerperio
Tema 5. Sexualidad en la menopausia

Tema 6. Sexualidad y cancenr

Tema 7. Relaciones de pareja/s

Tema 8. La anamnesis de los sanitarios

Tema 9. La sexualidad en las etapas de la vida
Tema 10. Crecimiento erdético

TECNICAS DE COACHING PARA
ENFERMERIA

Programacioén personalizada. Mes de agosto no
lectivo

100 horas repartidas en 8 semanas
consecutivas

Hasta 50

No

Diploma expedido por ISFOS

Tema 1. Introduccion al coaching

Tema 2. Mi yo futuro. Creando la vision

Tema 3. Mis otros yos. Subpersonalidades
Tema 4. Perspectivas y creencias

Tema 5. Cambiando habitos, patrones y
creencias. Condicionamiento neuroasociativo -
PNL

Tema 6. Gestionando mis procesos

Tema 7. Mis compromisos y mi rutina matinal



FORMACION CONTINUADA ONLINE

|’J ‘M'//

TECNICAS DE EQUILIBRIO VIOLENCIA Y MALTRATO INFANTIL
INTERIOR

Ediciones con acreditacion solicitada
04/03/2024 - 26/04/2024
20/05/2024 - 12/07/2024
07/10/2024 - 29/11/2024

Programacioén personalizada. Mes de agosto no
lectivo

100 horas repartidas en 8 semanas

consecutivas 100

Hasta 50 Hasta 50

No Comisiéon de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

Diploma expedido por ISFOS
8,3*

Tema 1. Introduccion a las terapias
vibracionales. 7 leyes espirituales. Aplicacién
practica

Tema 2. Concepto e historia de la técnica de
resolucién de problemas Kahuna

Tema 3. Técnicas de equiilibrio emocional: E.F.T.,
Jin Shin Utsu. Aplicacion practica

Tema 4. Vencer el ego, temor. Reencuentro con
nuestro nifo interior. Aplicaciéon practica
Tema 5. Palabras de poder. Teoria de Masaru
Emoto. Sesion practica del sistema Kahuna

Tema 1. Violencia y maltrato infantil

Tema 2. Indicadores de maltrato infantil

Tema 3. Hijos de madres maltratadas

Tema 4. Epidemiologia del maltrato infantil

Tema 5. Etiologia del maltrato

Tema 6. Factores de proteccién y resilencia [
Tema 7. Actuacion frente al maltrato infantil

Tema 8. Competencias enfermeras en maltrato
infantil

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias

y




IMPARTIDOS POIR:



FORMACION CONTINUADA PRESENCIAL

ACOGIDA Y CUIDADOS BASICOS
AL PACIENTE CRITICO

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacion minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no
lectivo

i5

Hasta 30

Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

2,6*

Tema 1. Monitorizacién basica y avanzada del
paciente critico

Tema 2. Peculiaridades del ingreso y traslado del
paciente critico

Tema 3. Principales vias de acceso vascular
Tema 4. Cuidados de la piel y de nutricidon

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comision de Formaciéon Continuada
de las Profesiones Sanitarias

e

APOYO PSICOLOGICO Y
COMUNICACION PARA ENFERMERIA

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacion minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no lectivo

i5

Hasta 30

Comisién de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

Pendiente de determinar

Tema 1. La comunicacién como herramienta en la
practica enfermera

Tema 2. Comunicacion verbal y no verbal

Tema 3. Comunicacion asertiva

Tema 4. Técnicas de comunicaciéon

Tema 5. Apoyo psicolégico. Técnicas y habilidades
para de intervencion

Tema 6. Primeros auxilios psicolégicos

Tema 7. Situaciones de crisis: duelo, malas
noticias, ansiedad, angustia

Tema 8. Intervencién con diferentes colectivos
Tema 9. Apoyo psicolégico al personal sanitario
Tema 10. El estrés

Tema 11. Sindrome del quemado

Tema 12. Técnicas de ayuda psicolégica al
personal sanitario

Tema 13. Consejos de autocuidado



FORMACION CONTINUADA PRESENCIAL

ATENCION DE ENFERMERIA ANTE
LAS INTOXICACIONES AGUDAS Y
ANAFILAXIA

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacion minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacién. Mes de agosto no lectivo

i5

Hasta 30

Comisién de Formaciéon Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

2,3*

Tema 1. Intoxicaciones

Tema 2. Clasificacion de las intoxicaciones I:
intoxicaciones voluntarias

Tema 3. Clasificacion de las intoxicaciones II:
intoxicaciones involuntarias

Tema 4. Tratamiento de las intoxicaciones
Tema 5. Sindrome de abstinencia

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias

Vo

COACHING PARA LA GESTION DE
PROCESOS EMOCIONALES

Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

i5

Hasta 30

No

Diploma expedido por ISFOS

Tema 1: El impacto de un proceso emocional
Tema 2: Recuerdos, emociones y sensaciones a
favor y en contra

Tema 3: Practica de ejercicios de impacto
emocional

Tema 4: Exploracion de sensaciones y su impacto
Tema 5: Procesos psicoldgicos asociados a la
emocioén

Tema 6: Emocién y mente



.

r‘{b

CONTROL Y MANEJO DE LA ViA
AEREA

FECHAS

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacién minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no lectivo

HORAS
i5

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 30

ACREDITACION
Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

CREDITOS CFC
1,9*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Anatomia del aparato respiratorio

Tema 2. Procedimientos y dispositivos no
quirurgicos para el manejo de la via aérea

Tema 3. Procedimientos y dispositivos quirurgicos
para el manejo de la via aérea

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisiéon de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias

FORMACION CONTINUADA PRESENCIAL

ELABORACION DE UN POSTER
PARA UN CONGRESO

FECHAS
Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
i5

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 30

ACREDITACION
No

TiTULO i
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Congresos y reuniones cientificas.

Proceso, normas y tipologia de presentaciones
Tema 2. sQué informacion presentamos en un [
postenr? Estructura

Tema 3. Elaboracion del pdster: introduccion,
material, resultados y conclusiones




FORMACION CONTINUADA PRESENCIAL

ELECTROCARDIOGRAFIA BASICA
EN EMERGENCIAS EN EL ADULTO

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacion minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no lectivo

i5

Hasta 30

Comisién de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

Pendiente de determinar

Tema 1. Bases anatomofisiolégicas del corazén
Tema 2. Registro electrocardiografico
Tema 3. El electrocardiograma normal

Tema 4. Crecimiento de cavidades

Tema 5. Alteraciones de la formacion del impulso
Tema 6. Alteraciones en la conduccioén del
impulso

Tema 7. Otras alteraciones cardiacas

Casos practicos

HERRAMIENTAS DE YOGA Y
MEDITACION PARA ENFERMERIA

Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

i5

Hasta 30

No

Diploma expedido por ISFOS

Tema 1. Introduccion al yoga. sQué es yoga? ¢de
donde viene? zQué tiene que ofrecerme el yoga?
Tema 2. Las cinco partes del yoga: Asanas,
mantras, mudras, bhandas, pranayamas

Tema 3. La respiracion: el inicio a la meditacion,
técnicas de respiracion para el manejo del estrés
y la actividad

Tema 4. Meditacion: Las 4 partes de la meditacion:
Prathyahara, Dharana, Dhyana, Samadhi

Tema 5. Practica de meditacion, posturas y
respiraciones



FORMACION CONTINUADA PRESENCIAL

INTELIGENCIA EMOCIONAL: UNA
NUEVA HERRAMIENTA EN
PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

FECHAS
Programacion personalizada. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
i5

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 30

ACREDITACION
No

TiTULO
Diploma expedido por ISFOS

PLAN DE ESTUDIOS
Tema 1. Introduccion a los riesgos psicosociales.
éPor qué hablar de inteligencia emocional enla
PRL?

Tema 2. Inteligencia emocional: calidad de vida en
el trabajo y PRL

Tema 3. Emociones

Tema 4. Laimportancia de laimageny la
comunicacion personal en PRL. Comunicacion
verbal y comunicaciéon no verbal

Tema 5. Liderazgo asenrtivo y prevenciéon. Co6mo
generar empatia

Tema 6. Tipos de empresa con relacién a su
actitud con los RR.LL.

MANEJO DEL SHOCK'Y CONTROL
DE HEMORRAGIAS

FECHAS

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacién minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no lectivo

HORAS
i5

ALUMNOS POR GRUPO
Hasta 30

ACREDITACION
Comisioén de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

CREDITOS CFC
3,1*

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. Definicion y tipos de hemorragias

Tema 2. Valoracién del herido

Tema 3. Control de hemorragias: técnica general,
vendajes, torniquetes...

Tema 4. Manejo del shock hipovolémico

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisién de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias




FORMACION CONTINUADA PRESENCIAL

al

MANEJO PREHOSPITALARIO DEL
PACIENTE POLITRAUMATIZADO

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacion minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no lectivo

i5
Hasta 30

Comisién de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

3,1*

Tema 1. Biomecanica del trauma

Tema 2. Politraumatismos: valoracion primaria'y
secundaria

Tema 3. Traumatismo craneoencefalico

Tema 4. Traumatismo medular

Tema 5. Sindrome de aplastamiento

Tema 6. Técnicas de inmovilizacién y movilizacidon
de pacientes traumatizados

*NUumero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisién de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias

/
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PRINCIPALES PATOLOGIAS
CARDIACAS Y ACTUACION DE
ENFERMERIA EN UCI

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacién minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no lectivo

i5

Hasta 30

Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

2,7

Tema 1. Introduccion al paciente critico con
patologias cardiacas graves

Tema 2. Arritmias cardiacas

Tema 3. Sincope cardiovascular

Tema 4. Isquemia miocardica

Tema 5. Insuficiencia cardiaca aguda

Tema 6. Valvulopatias

Tema 7. Técnicas hemodinamicas

Tema 8. Tratamientos de soponrte

*NUumero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisién de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias

:(/



SEXUALIDAD Y CANCER

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacién minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no
lectivo

i5

Hasta 30

Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

Pendiente de determinar

Tema 1. Evaluacidon y conceptos basicos de la
sexualidad

Tema 2. La habilidad empatica y comunicativa
Tema 3. La calidad de vida durante y después de
los tratamientos

Tema 4. Plan de accidn frente al cancer para
mejorar la calidad de vida

y. y

FORMACION CONTINUADA PRESENCIAL

SUTURAS PARA ENFERMERIA

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelaciéon minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no
lectivo

i5
Hasta 30

Comision de Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

2,2%

Tema 1. La piel
Tema 2. Anestésicos locales
Tema 3. Suturas. Materiales y técnicas

*Numero de créditos CFC sujetos a posibles cambios tras
reevaluacion por parte de la Comisién de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias 4

y



FORMACION CONTINUADA PRESENCIAL

UNA MIRADA VITAL DEL
PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN
EL PROCESO DE MORIR

FECHAS

Programacion personalizada. Solicitar con una
antelacion minima de 2 meses para realizar los
tramites de acreditacion. Mes de agosto no
lectivo

HORAS
i5

| ALUMNOS POR GRUPO
| Hasta 30

. ACREDITACION
Comisiéon de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid

CREDITOS CFC
Pendiente de determinar

PLAN DE ESTUDIOS

Tema 1. El proceso de morir, un aprendizaje
vital. Domesticar el miedo a morir

Tema 2. El proceso morir como una transicion
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WWW.ISFOS.COM

Fuente del Rey, 2. 28023 Madrid
Tel.: 91 334 55 20
info@isfos.com

ISFOS-FICSSALUD, con CIF G-811030641, es una entidad sin animo de lucro, dependiente del Consejo General de

Enfermenria de Espafia, para la formacion de los profesionales de Enfermeria. EIl Consejo General es el érgano

superior de representacion de la Organizacién Colegial de Enfermenria junto con los Consejos Autondémicos y los

Colegios Provinciales de Enfermeria, tal y como dispone la Disposicién Adicional tercera de la Ley 2/1974, de 13 de
febrero, sobre Colegios Profesionales en su vigente redaccion.





